
WISSENSWERTES 

Öffnungszeiten
Schwimmbad
7.00 Uhr – 22.00 Uhr 

Sauna
1.10. – 31.03.: 12.00 Uhr – 22.00 Uhr 
1.04. – 30.09.: 15.00 Uhr – 22.00 Uhr  

Sie möchten früher in der Sauna entspannen? 
Gerne schalten wir die Saunen auf Ihren Wunsch 
auch früher ein. 

Preise
Tagespreis pro Person  ...................................30 €

Etikette
Badekleidung und Handtücher im gesamten 
Poolbereich erforderlich. Der Spa-Bereich ist eine 
Ruhezone. Kinder unter 15 Jahren nur in  Beglei-
tung eines Erwachsenen.  

Absagen
Sollten Sie Ihren Termin absagen müssen, geben 
Sie uns bitte 24 Stunden vorab Bescheid. Ande-
renfalls wird die gebuchte Leistung in voller Höhe 
berechnet. 

Nach vorheriger Absprache gestalten wir gemein-
sam mit Ihnen Ihren ganz persönlichen Spa-Tag 
– individuell auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt. 
Lassen Sie sich rundum verwöhnen.

Kontakt und Informationen
Dorint Strandresort & Spa Sylt/Westerland
Telefon: +49 4651 850-0 
E-Mail: Info.sylt@dorint.com

UNSERE EMPFEHLUNGEN

Entdecken Sie unsere exklusiven Anwendungen, 
die unsere Gäste immer wieder begeistern.

Anti-Aging-Gesichtsanwendung
Sichtbare Verjüngung für Ihre Haut mit 
hochwertigen Wirkstoffen, die den 
Unterschied machen.   
90 Minuten ..................................................143 €

Luxus-Pediküre mit UV-Lack
Perfekt gepflegte Füße mit lang anhaltendem 
Glanz sowie wohltuender Pflege.
60 Minuten ..................................................123 €

Wimpernlifting 
Natürlich geschwungene Wimpern – ganz ohne 
Mascara, mit Halt bis zu 8 Wochen.    
60 Minuten ..................................................108 €

Aromamassage 
Umhüllt von den wohltuenden Düften ätherischer 
Öle – eine Wohltat für Körper und Geist.  
45 Minuten ....................................................73 €

Fußreflexzonenmassage
Harmonisiert den Körper über gezielte Druck-
punkte an den Füßen.    
60 Minuten ..................................................108 €

Ihr exklusiver Spa-Bereich im Dorint Strandresort 
& Spa Sylt/Westerland. Entspannen, regenerieren, 
genießen – gönnen Sie sich eine wohlverdiente 
Auszeit in unserer nordfriesischen Oase.

Erleben Sie pure Entspannung in unserem 800 m² 
großen Spa. Eine herrliche Erfrischung im Pool so-
wie die angenehme Ruhe und Wärme in unseren 
verschiedenen Saunen verleihen Ihnen neue Ener-
gie und Vitalität. Lassen Sie sich von unseren Well-
ness-Experten bei einer Anwendung verwöhnen 
und genießen Sie Ihren erholsamen Aufenthalt.

———————————————————————————————————

UNSER  
PRODUKTSORTIMENT
Spüren Sie die Kraft des Meeres, eingefangen in 
unseren natürlichen und bioaktiven Inhaltsstoffen 
mit den Produkten von oceanwell. 

oceanwell, die ultimative Quelle der Schönheit, 
versorgt Ihre Haut mit allem, was sie braucht, um 
strahlend und gesund zu sein. Die Produkte bieten 
eine umfassende Pflege für die gesamte Familie, 
denn jeder verdient das Beste aus dem Ozean.

Die Produkte der oceanwell Basic Line pflegen 
und nähren die Haut mit reinem Meerwasser und 
der Kraft aus der Lamaria-Alge. Die angenehm 
leichten Texturen streicheln mit 100 % natürlichen  
Inhaltstoffen Ihre Gesichtshaut. Erfrischend und 
belebend wie ein Spaziergang am Meer! 

OceanCollagen ist ein perfekter Feuchtigkeits-
speicher, Mineralienlieferant und unterstützt 
höchst wirkungsvoll die Schutzmechanismen Ihrer 
anspruchsvollen Haut. Fältchen werden aufgepols-
tert, ohne die Poren zu verkleben und die Atmung 
der Haut zu beeinträchtigen. Natürlich gilt auch 
hier: Kombinieren Sie die Produkte miteinander, 
um Ihnen Ihr ganz individuelles Maß an Pflege  
anzureichern.

FRIESISCHE 
VERWÖHNWELT



MASSAGEN FÜR
IHRE ENTSPANNUNG

Lassen Sie Körper und Geist zur Ruhe kommen 
und genießen Sie wohltuende und entspannende 
Massagen für Ihr Wohlbefinden. 

Massageanwendungen
Besprechen Sie Ihre Wünsche mit unserer Ma-
sseurin, sie geht individuell auf Ihre  Bedürfnisse  
ein und berät Sie gerne.

45 Minuten ......................................................68 €   
60 Minuten ....................................................108 €   
90 Minuten ....................................................128 €

Zusätzliche Anwendungen mit Aufpreis
Sportmassage ....................................................5 €  
Eine kräftige Massage für besonders beanspruchte 
Muskulatur.

Aromaöl .............................................................5 € 
Verwöhnen Sie sich von Kopf bis Fuß mit Ihrem 
selbstgewählten Lieblings Öl.

KOSMETISCHE
ANWENDUNG 

Ihre Haut verdient die beste Pflege. Unsere indivi-
duell abgestimmten Behandlungen mit hochwer-
tigen Produkten sorgen für spürbare Frische und 
strahlende Haut.

Gesichtsbehandlungen 
Besprechen Sie Ihre Wünsche mit unserer Kosme-
tikerin, sie geht individuell auf Ihre Bedürfnisse ein 
und berät Sie gerne.

45 Minuten .....................................................68 €  
60 Minuten ...................................................108 €  
90 Minuten ...................................................128 €

Anti-Aging-Gesichtsbehandlung
Mit wirkungsvollem, ozeanischem Kollagen, 
einschließlich Massage für Gesicht und Dekolleté
90 Minuten ...................................................143 €

Zusatzleistungen
Augenbrauen zupfen & färben, Wimpern färben 
15 Minuten  .....................................................15 €

Depilation an Kinn & Oberlippe 
15 Minuten  .....................................................15 €

SPA HAND- UND
FUSSPFLEGE 

Perfekte Pflege für Hände und Füße  
– für ein rundum wohltuendes Gefühl.

Maniküre & Pediküre
45 Minuten .....................................................68 € 
(inkl. Hand oder Fußbad sowie Pflege)
60 Minuten ...................................................108 €
(inkl. Hand oder Fußbad, Peeling,  
Hornhautentfernung, intensive Pflege)

Nagellack  .......................................................15 €
UV Lack ..........................................................20 €

Highlights
Augenbrauenlifting 
Schön geformte Augenbrauen mit natürlichem 
Halt für bis zu 6 Wochen.
45 Minuten .....................................................68 €

Wimpernlifting 
Natürlich geschwungene Wimpern  
– ganz ohne Mascara, mit Halt bis zu 8 Wochen.   
60 Minuten ...................................................108 €

SPEZIELLE MASSAGEN 

Erleben Sie spezielle Massagen, die Körper  
und Geist in Einklang bringen.

Fußreflexzonenmassage 
Harmonisiert den Körper über gezielte 
Druckpunkte an den Füßen.  
60 Minuten ...................................................108 €

„Dorn- & Breuss- Therapie“
Breuss Massage Eine energetische Wirbelsäulen-
massage. Sie bewirkt sanfte Lockerung, Energie-
steigerung und die Streckung der Wirbelsäule.
45 Minuten .....................................................68 €

Dorn-Therapie
Eine sehr sanfte Wirbel- und Gelenktherapie. 
Das Ziel der Dorn-Therapie ist eine „Begradigung“ 
des Körpers von unten nach oben.
45 Minuten .....................................................68 €

Eine Kombination beider Methoden 
zur Selbstheilung  
90 Minuten ...................................................128 €

Tibetische Rückenmassage 
Sanfte Massage zur Förderung von Entspannung 
und innerer Balance.
60 Minuten ...................................................108 € 

Kombimassage
Kombination aus Fußreflexzonenmassage und 
klassischer Rückenmassage.    
60 Minuten ...................................................108 €
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