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VORSPEISE

Thunfischcarpaccio | Rucola | Salz-Zitrone | Yuzu-Schmand|Brickteigflakes 749 ik 1.5
19€

Kirbisquiche | Ziegenkase | Feldsalat 1.¢9iikl>
18,50€

Tatar | Wachtel-Spiegelei | Selleriecreme 2"<9 k!>
19,50€

Rémersalat | Caesardressing 21<91ikl>

mit 80g Rinderfiletspitzen
24€

mit 3 Garnelen P

20,50€

SUPPE

Cremesuppe vom Butternut-Kiirbis |
Gerdstete Kerne | Kerngl 219ik125
12,50€

Sylter Fischsuppe 2'b< dgn>
15,50€

AUSSENBORDSKAMERADEN

Rotbarschfilet | Wurzelgemise aus dem Ofen| Krauterkartoffeln |
Minz-Joghurtdipp @"491iki3

36€

Fjordforellenfilet | Petersilienschaum | Kokos-Blumenkohlcreme | Hokkaido
al,d,g.ijkl5

35€

PLATTUND LECKER AUS DER NORDSEE

Kutterscholle | Morsumer Kartoffeln | Gurkensalat

Miillerin Art | braune Butter | Zitrone 2"dgkl5
32€

Finkenwerder | Speckstippe "d9ik!2
36€

Alle Preise in Euro inkl. gesetzlicher MwSt.
Dorint - Strandresort & Spa - Sylt/Westerland - SchiitzenstraBe 20 - 24 - 25980 Sylt/Westerland
Dorint Hotels Betriebs GmbH - Aachener StraBe 1051 - 50858 KoIn
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FLEISCHLOS

Pappardelle [Kiirbiskerne| Hokkaido | Ziegenkase 31:9iikl>
24€

Knusprige Aubergine| Ajvar | Schmand | Knoblauchkartoffeln @l.cfgiikl>
24,50€

BIBIMBAP

Pilze | Zucchini | Lauchzwiebel! Karotte |Sojasprossen
Reis | Gochujang [Spiegelei @".<tk!>9
26,50€

mit 3 Garnelen ¢
31,00€

mit 100 g Holsteiner Rinderfiletspitzen ©
36€

FLEISCHIGES

Holsteiner Rinderfilet 200g
Speckbohnen | Fondant-Kartoffe| 2"fg.iikl.25
48¢€

Wiener Schnitzel | Kalbsschnitzel | Rostkartoffeln | Gurkensalat |
Preiselbeeren 2'<fiikls
37 €

Schnitzel Wiener Art | Schweineschnitzel | Réstkartoffeln | Gurkensalat |
Preiselbeeren 21:¢fgijkl5
23,50€

Kikok Hahnchenschenkelsteak, ohne Knochen |
Kirbispiiree | gerdstete Kohl-Réschen 319kl
28,50€

MITEINEM TAG VORBESTELLUNG

Chateaubriand

Rinderfilet, am Tisch tranchiert | Pilze | Gemuse |Kartoffelgratin | Sauce
Bernaise @"c9iikl>

108€ flir 2 Personen

Nordsee-Seezunge | Butter | Morsumer Kartoffeln | Salat 249115

14 00€/1 00 kuchenfé\Pﬁ eise in Euro inkl. gesetzlicher MwSt.
Dorint - Strandresort & Spa - Syit/Westerland - SchiitzenstraBe 20 - 24 - 25980 Sylt/Westerland

Dorint Hotels Betriebs GmbH - Aachener StraBe 1051 - 50858 Kdln
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DESSERTS

Geeister Kiirbis-Cheesecake | Quitte| Ingwer| Kiirbiskerne 2a1.¢gn1.h2h3kl59

9,50¢

Schokoladentarte | Kalamansi-Sorbet #21¢9.1h2h3kl59
10,50€

Spanischer Mandelkuchen|Himbeer-Sorbet #21:¢anTh2h3kl159
9,50€

Holsteiner Rohmilchkase | Feigensenf a19ikls
kleine Portion 15,50€
groBe Portion 19€

Folgen | GenieB3en | Teilen

Entdecken Sie die kulinarische Welt des Ebbe & Food auch auf
Instagram!

Wir nehmen Sie mit hinter die Kulissen,
zeigen lhnen unsere saisonalen Highlights

und servieren Inspiration direkt aufs Handy.

@ @ebbe_und_food_dasrestaurant @

Alle
Dorint - Strandresort & Spa - €
Dorint Hotels Bt

cher MwsSt.
istraBe 20 - 24 - 25980 Sylt/Westerland
raBe 1051 - 50858 Koln
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ZUSATZSTOFFE
1 mit Farbstoff
mit Farbstoff, E211 ,,Kann die Aktivitat und Aufmerksamkeit von Kindern
beeintrachtigen.”
2 mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstarker
geschwefelt
geschwarzt
gewachst
mit Phosphat
mit Stungsmittel
10 enthélt eine Phenylalaninquelle
11 kann bei Gbermagtigem Verzehr
abflihrend wirken
12 gentechnisch verandert
13 koffeinhaltig/ teeinhaltig
14 chininhaltig

©Co~NOoOOh~W

ALLERGENE

Glutenhaltiges Getreide
Weizen - a2 Roggen - a3 Gerste - a4 Hafer - a5 Dinkel - a6 Kamut
Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Eer und daraus gewonnene Erzeugnisse

Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

ErdnUsse und daraus gewonnene Erzeugnisse
Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse

Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse/ Laktose
Schalenfriichte
h1 Mandeln - h2 Haselnlsse - h3 Walnusse - h4 Cashewnusse
h5 Pecanntisse - h6 Paranisse - h7 Pistazien - h7 Macadamia-
/ Queenslandnisse

Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sesamsamen und daraus gewonnene Ezeugnisse
Schwefeldioxid und Sulfite

Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Weichtiere und daraus gewonnene Ezeugnisse
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Alle Preise in Euro inkl. gesetzlicher MwSt.

Dorint - Strandresort & Spa - Sylt/Westerland - SchiitzenstraBe 20 - 24 - 25980 Sylt/Westerland

Dorint Hotels Betriebs GmbH - Aachener StraBe 1051 - 50858 Kdln



